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1 Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

> utvarat’ zodpovedny vzt'ah k Zivotnému prostrediu, ekologicky Setrny zivotny §tyl a
konanie

> ziskavat vedomosti, hodnoty a schopnosti potrebné pre ochranu Zivotného prostredia

> podporovat’ nadanie, osobnost’ a zaujmy kazdého diet’at’a

> rozvijat’ schopnosti deti dramaticky stvariiovat’ a hudobne produkovat’

> prebudzat’ lasku k Bohu a k bliznemu

> rozvijat’ vieru deti a budovat’ zivy vzt'ah k Bohu v spolocenstve

> utvarat’ schopnost’ preberat’ zodpovednost’ za svoje rozhodnutia, niest’ dosledky za
svoje spravanie

> rozvijat empatiu voci inym, doverovat’ Bohu, svojim rodicom, ucitel'om, ako aj sebe

a svojim schopnostiam

2 Vlastné zameranie Skoly

Zakladnou charakteristikou naSej materskej Skoly je klima rodinného prostredia
podl'a vzoru Svitej rodiny - rodiny sv. Jozefa. Vytvara podnety emocionéalnej rovnovahy,
podporuje socialne a interpersonalne interakcie medzi ucitel'om a dietatom a medzi det'mi
navzajom. Napomdaha adekvatnemu rieSeniu konfliktov vyjednavanim, kompromisom.
Vyrovnana pracovnd klima umoziiuje rozvoj kazdého dietat’a a jeho uplatnenie v d’alSom
Skolskom prostredi. Pozitivne profesiondlny vztah uciteliek poskytuje spravodlivé
prostredie, bezvyhradné prijatie dietat’a, akceptovanie identity kazdého subjektu. Cirkevna
materska Skola sv. Jozefa podporuje duchovny rozvoj deti v zmysle principov katolickej
viery, s ktorymi sa stretavaji v ramci katolickeho nabozenstva, ale aj pocas celého dia.

Cirkevna materskd Skola sv. Jozefa v procese edukacie vychadza z tvorivo-
humanistickej koncepcie vyuéby, kde v centre pozornosti stoji diet’a, ktorému ucitel’ tvori
rovnocenného partnera, pricom je mu prirodzenou autoritou. Ucitel’ premyslene pripravuje
podnetné prostredie na to, aby diet’a ako subjekt edukacie sa samo a aktivne ucilo v ¢innosti.
Tvorivo-humanisticky model vychovy je zalozeny na dovere v medzil'udské vztahy, ktoré
by mali spocivat’ v partnerstve, kooperacii, schopnosti dohodnut’ sa, vypocut’ sa, schopnosti

hl'adat’ alternativne moznosti rieSeni. Je charakteristicky slobodou rozhodnut’ sa. Charakter



edukadcie tiez zavisi od sposobu ucenia sa, my preferujeme situacné, aktivne, zmysluplné a
problémové ucenie sa.

Ucitel’ cirkevnej materskej Skoly by mal prejavit’ radost’ a uznanie pri kazdom
pokroku dietata, deti neporovnava, ale kazdého primerane pochvali a povzbudi. Ma byt
det'om blizky slovom, gestom i pohl'adom. U¢itel’ vytvara prijemna atmosféru v triede, deti
si ziskava svojim laskavym pristupom.

Nasa materska skola podporuje rozvijanie vSetkych oblasti kultirnej gramotnosti s
akcentaciou na umeleckl gramotnost. V ramci umeleckej gramotnosti sa venujeme najméa
hudobnému a dramatickému umeniu. V hudobnom umeni sa zameriavame na produktivitu
dietat’a — detsky spev, individualny aj kolektivny. V dramatickom umenti sa ststred’ujeme
na podporu divadelnej tvorby deti a jej verejni prezentaciu. Naga materska $kola napliiia a
podporuje ciele environmentalnej vychovy prostrednictvom tyzdennych projektov (triedenie
odpadu,...). Takymto sposobom vedie deti a celu Skolu k SetrnejSiemu pristupu voci

zivotnému prostrediu, t. j. pomaha znizit’ jej ekologicku stopu.

V oblasti spolupréce s rodi¢mi na zaklade individuélneho poradenstva sa orientujeme
na d’alSie odborné institacie (logopéd, pediater, psycholog). V procese ziskavania dovery
rodicov a podpory hodnoty rodiny spolupracujeme tiez s Centrom pre rodinu. Spolu s
Mestskou policiou sa zapajame do projektov prevencie kriminality a zvySovania dopravnej
gramotnosti. V spolupraci s d’al§imi inStiticiami sa zameriavame na podporu zdravého
zivotného $tylu a umeleckej orientacie deti. V stdasnosti ma CMS 6 pedagogickych
zamestnancov, nakol’ko sme 1. septembra 2026 otvorili dvojtriedne elokované pracovisko

CMS sv. Jozefa na Farskej 7.

Pedagogicky zbor tvoria: riaditel’ka s dosiahnutym stredoSkolskym pedagogickym
vzdelanim a prvou atestaciou, dve ucitel’ky s dosiahnutym vysokoskolskym vzdelanim 2.
stupnia, jedna ucitel’ka s dosiahnutym vysokoskolskym vzdelanim 1. stupiia, jedna ucitel’ku
s dosiahnutym stredoskolskym pedagogickym vzdelanim a jedna zamestnankyna, ktora
tento rok zahajila Stidium predskolskej pedagogiky. VSetky disponuju zru¢nostami v oblasti
hudobného a dramatického umenia a pozitivne vplyvaji na rozvoj umeleckych kompetencii
deti a ponukaji im aktudlne podnety pre vSetky oblasti ich rozvoja.

Cirkevna materska skola sv. Jozefa ma k dispozicii digitalne piano, gitaru, flautu,
detsk¢ hudobné néstroje, CD-prehravac, prenosny ozvuény systém — mikrofony,

dataprojektor, pocitacovu techniku, multifunkéné zariadenia, digitdlny fotoaparat, kulisy,



divadelné kostymy a textilny material na vyrobu divadelnych kostymov, manusky, ré6zne
Sportové nacinie (hokejbal, hula-hopy, kolky, kriket, ...).

Cirkevna materské Skola sv. Jozefa na elokovanom pracovisku zabezpecuje pre
deti pravidelne krazky: nabozenstvo, anglictina, tane¢nd, katechéza dobrého pastirea a

planuje pridat’ lyziarsky a plavecky vycvik.

3 Charakteristika SKVP

Dizka §tidia tri roky

Forma edukacie celodenna

Vyucdovaci jazyk slovensky

Sposob a podmienky e absolvovanie spravidla trojro¢ného pobytu v
ukon¢ovania edukacie MS

e dosiahnutie 6 rokov veku

Vydavanie dokladu o Osvedcenie o absolvovani, na zaklade § 16 odseku 2
ziskanom vzdelani zakona €. 245/2008 Z. z

Zakladné principy « osobne doruéen4, alebo online podana Ziadost
prijimania deti do Skoly o prijatie dietata s prislusnou dokumentaciou

e prijatie ziadosti riaditel'om

o vydanie rozhodnutia o prijati dietata do CMS

Sposoby prestupu deti do e pisomna ziadost’ rodica

inej Skoly alebo iného e pisomné odporucanie odbornika na preradenie
zariadenia e vydanie rozhodnutia o ukonceni dochadzky
Formy vyucby edukacné aktivity

Exkurzie a rézne aktivity vychovné koncerty, divadelné predstavenia, tanecné
vystupenia deti, Sportové hry, navsteva kniznice,
mestského parku, ukazka prace poziarnikov, psovodov,
policajtov, vojakov, exkurzie do obchodu, pekarne,

stolarskej dielne...exkurzie, obuvnickej dielne,




vychadzky, vylety, pokusy, badanie, experimenty,

4 Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami materskej Skoly st  vykonové Standardy jednotlivych
vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie.

Ucebné osnovy st vypracované v sulade so sucasnou platnou legislativou.

Obsah vzdelavania je ¢leneny do desiatich obsahovych celkov, ktoré obsahuju 4 - 5
podtém. Jeden obsahovy celok sa plni spravidla 1 mesiac. Jednotlivé témy sa odvijaju podla
aktualneho rocného obdobia a tiez krest’anského kalendara. Kazdy vykonovy Standard musi
byt v plane vychovno vzdelavacej ¢innosti pocas Skolského roka u deti predskolského veku
zaradeny minimalne raz vo svojej podobe. Plan edukacnej ¢innosti si vytvaraju jednotlivé

ucitel'ky minimalne tyzden vopred.

Vzhl'adom na krestanské zameranie materskej Skoly sme ucebné osnovy rozsirili o
vykonové Standardy v oblasti poznavania viery a krestanského nédbozenstva. St tvorené v
sulade s Rdmcovym vzdeldvacim programom predmetu katolicke nabozenstvo/nabozenska
vychova pre predprimarne vzdelavanie. Dalej sme SkVP obohatili o vykonové §tandardy z

inklazie a digitalizacie.



Vykonové Standardy v oblasti viery:

. Reprodukuje niektoré pribehy a udalosti Starého zdkona (Ako Pan Boh stvoril svet,

Prvi l'udia, Noe a jeho archa, Jozefa a jeho bratia, Odchod z Egypta,..)

. Zddvodiuje, preco je ¢lovek najvac¢sim Bozim dielom.

. RozliSuje dobré a zI¢é spravanie pri odchode prvych I'udi z raja.

. Pomenuje, za o mdze byt vd’acny.

. Vysvetli dolezitost’ priprav a ocakavania JeziSovho narodenia.

. Vykonanim konkrétnych dobrych skutkov si uvedomuje dolezitost’ neziStného
déavania.

. Vyjadruje jednoduchymi slovami vztah Boha k I'ud’om.

. Verbalne alebo umeleckymi vyrazovymi prostriedkami (vytvarne, hudobne,

dramatizaciou) popisuje viano¢ny pribeh a velkono¢ny pribeh.
. V modlitbe formuluje déveru v pomoc Péana JeziSa v tazkostiach.
. Pomenuje emocie, ktoré mohli prezivat’ postavy biblickych pribehov (Adam a Eva,

Déavid, Jozef a jeho bratia, Jezi§, Panna Méria, Jozef, Pilat, u€enici, vojaci, ...)

. Pozna postavu sv. Jozefa, patrona nasej CMS a vysvetlit, o znamena ,,patrén®.
. Pozna niektorych svitcov — ich zivot a dobré skutky.

. Pozna vidite'ni podobu Ducha Svétého v Pisme.

. Reprodukuje niektoré pribehy a udalosti Nového zakona (Zazrak v Betleheme,

JeziSove zazraky, JeziSove ponaucenia, JeZiSovo vitazstvo nad smrt'ou ).

. Pomenuva emdcie pri odpusteni, prijati odpustenia, darovani, prijati daru.
. Pomenuje Mariu ako nasu nebeskt Matku.
. Uvedomuje si pritomnost anjela strdzneho.



Vykonové Standardy z oblasti inkluzie a digitalizacie:

5. tyzdeii | 28. 9. — 2. 10. 2026

X. Obsahovy celok: Naucme sa pieseri, ktoru Susti jeseri

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizicia

Néavrhy aktivit

Duhova rozpravka

Deti si moézu vyberat’ farby a
vytvarné materialy podla svojich
moznosti. Ucitel’ pontika nazorné
ukazky, vel'koplosné pomocky a
jednoduché slovné pokyny.
Podporuje spolupracu, vzajomna
pomoc a re$pektovanie odlisného
tempa pri praci.

Interaktivna tabul'a s obrazkami
farieb a jesennej prirody,
digitalne fotografie jesennych
farieb, jednoducha prezentacia o
mieSani farieb, digitalny
fotoaparat na zachytenie
detskych vytvorov.

Pozorovanie jesennych farieb,
miesanie zakladnych farieb,
malovanie dihy a jesennej
krajiny, experimentovanie s
farbami, triedenie predmetov
podr'a farby, pohybova hra
,Farebna duha“, spolo¢na
vytvarna praca, rozhovor o
farbach v prirode.

6. tyzdeii | 5. 10. — 9. 10. 2026

X. Obsahovy celok: Naucéme sa pieseit, ktoru Susti jeseri

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Rajska zahrada

Ucitel prispdsobuje aktivity
schopnostiam deti a umoziuje
zapojenie cez pohyb, obrazky,
hudbu alebo jednoduché slovné
vyjadrenie. Vytvara bezpecné
prostredie, v ktorom ma kazdé
dieta moznost’ prejavit’ svoj
nézor a skiisenost.

Kratka animacia o stvoreni sveta,
digitalne obrazky prirody a
zvierat, interaktivne triedenie
,Co patri do prirody?*,
nahravanie detskych odpovedi a
pozorovani.

Rozpravanie o siedmich ditoch
stvorenia sveta, dramatizacia
pribehu Adama a Evy,
pozorovanie prirodnych
materialov, tvorba ,,raj-skej
zahrady* z papiera a prirodnin,
pohybova hra zvierat, rozhovor o
starostlivosti o prirodu.

7. tyzdeii | 12. 10. — 16. 10. 2026

X. Obsahovy celok: Naucme sa pieseri, ktoru Susti jeseri

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Dobroty z Jozefovej zahradky

Aktivity mozno realizovat’
prakticky a nazorne. Deti s
roéznymi schopnost'ami dostavaju
primerané ulohy pri triedeni,
umyvani, krajani makkého
ovocia ¢i priprave jednoduchého
jedla. Podporuje sa
samostatnost’, spolupraca a
bezpeéné navyky.

Digitalne fotografie ovocia a
zeleniny, interaktivne triedenie
ovocie/zelenina, kratke video o
raste rastliny, digitalne portfolio
detskych kucharskych aktivit.

Triedenie ovocia a zeleniny,
ochutnavka a pomenovanie
chuti, priprava ovocného $alatu,
rozhovor o hygiene pri jedle,
ukazka suSenia alebo zavarania,
,Dei jablka“, pocitanie kuskov
ovocia, vytvarné otlacanie
ovocia.

8. tyzden | 19. 10. — 23. 10. 2026

X. Obsahovy celok: Naucéme sa pieseit, ktoru Susti jeseri




Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Prsi, prsi, len sa leje...

Ucitel’ pontika viac sposobov
zapojenia — pozorovanie, pohyb,
hudbu, vytvarnu tvorbu a
rozhovor. Deti s citlivostou na
zvuk mozu pracovat’ v
pokojnejSom priestore a
vyuzivat’ obrazkové symboly
pocasia.

Digitalne nahravky dazd’a, vetra
a burky, interaktivna tabula s
obrazkami pocasia, jednoduchy
digitalny kalendar pocasia,
fotografovanie jesennej prirody.

Pozorovanie pocasia, pociivanie
zvukov dazd’a a burky, pohybova
hra ,,Kvapky dazd’a“, tvorba
dazd’ového mraku, experiment s
vodou, kreslenie podl'a hudby,
rozhovor o vhodnom obleceni,
jesenné $portové hry.

9. tyzder | 26. 10. — 30. 10. 2026

X. Obsahovy celok: Naucéme sa pieseit, ktoru Susti jeseri

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

S Jozefom v praci

Ucitel umoziuje detom vybrat
si povolanie podl'a zaujmu a
schopnosti. Pri dramatizacii
vyuziva obrazky, rekvizity a
jednoduché ulohy. Podporuje
kazdé dieta v samostatnom
vyjadreni a spolupraci.

Digitalne fotografie a kratke
videa roznych povolani,
interaktivne hadanky ,,Kto
som?“, virtualna prehliadka
vybranych pracovisk, nahravanie
detskych dramatizacii.

Dramatizacia povolani, hra na
hasi¢ov, lekarov, kucharov ¢&i
postarov, triedenie pracovnych
nastrojov, rozhovor o povolani
rodicov, vyroba papierove;j
posty, navsteva alebo rozhovor s
pracovnikom, ,,Jozef stolarom* —
préca s bezpecnymi materidlmi.

10. tyzden | 2. 11. - 6. 11. 2026
XI. Obsahovy celok: Zazrak Zivota

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Zivot ako dar

Téma sa priblizuje citlivo a
primerane veku. Ucitel
reSpektuje rodinnl rozmanitost’ a
individualne sktisenosti deti.
Aktivity umoziuju vyjadrenie
slovom, kresbou, pohybom alebo
pomocou obrazkov.

Nazorné obrazky vyvoja diet’at’a,
digitalna prezentacia o raste
Cloveka, kratke edukaéné video o
starostlivosti o babétko, digitalne
kreslenie rodiny.

Rozhovor o babétku a
starostlivosti o, pomenovanie
Casti tela, hra ,,Ako sa starame o
babitko®, kreslenie rodiny,
pocuvanie uspavanky, rozhovor
o laske a bezpeci, jednoduché
dramatické situdcie.

11. tyzden | 9. 11. — 13. 11. 2026
XI. Obsahovy celok: Zazrak Zivota

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Co skryva nase telo

Pouzivanie vel’kych obrazkov a
nazornych modelov podporuje
deti, ktoré potrebujul vizualnu
oporu. Pohybové aktivity mozno
upravit’ podl'a individualnych

Interaktivna silueta l'udského
tela, digitalne obrazky
vnutornych organov, jednoducha
animdcia fungovania srdca a
plic, fotografovanie modelov a

Skladanie siluety ¢loveka,
pomenovanie Casti tela,
poctvanie tlkotu srdca,
jednoduchy pokus s dychom, hra
,Ukaz pravu/lava®, tvorba

moznosti. U¢itel’ dba na reSpekt detskych pokusov. postavy z papiera, rozhovor o
k telu a osobnym hraniciam. tom, ako chranime svoje telo.
12. tyzden | 16. 11. — 20. 11. 2026
XI. Obsahovy celok: Zazrak Zivota
Téma tyzdina Inkluzia Digitalizacia Navrhy aktivit

Clovek a jeho zmysly

Deti m6zu zmysly skiimat’ podl'a
vlastnych moznosti a citlivosti.
Ucitel’ ponuka rdzne intenzity
podnetov a alternativne spdsoby
zapojenia. Podporuje spolupracu

Digitalne zvukové hadanky,
fotografie predmetov na
rozliSovanie zraku, interaktivne
parovanie voni a predmetov,
jednoduché digitalne hry na
zmysly.

Hédanky ,,Co po¢ujem?<,
ochutnavanie zakladnych chuti,
vonavé vrectska, hl'adanie
predmetov podl'a hmatu,
pozorovanie cez lupy, hra
,,Ktorym zmyslom to

10




vo dvojiciach a reSpektovanie
osobnych hranic.

spoznam?*, spolo¢na zmyslova
cesta.

13. tyzden | 23. 11. - 27. 11. 2026
XI. Obsahovy celok: Zazrak Zivota

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

S Jozefom u lekéra a zubara

Ucitel’ vytvéra bezpecné
prostredie pre deti, ktoré¢ mozu
mat’ obavy z lekéra alebo zubara.
Dramatizacia umoziuje nacvik
situdcii bez tlaku. Deti mézZu
komunikovat’ slovom, gestom
alebo obrazkovou karti¢kou.

Virtualna prehliadka ordinacie,
digitalne fotografie
zdravotnickych pomdcok,
interaktivne triedenie
zdravé/nezdravé, kratke video o
Cisteni zubov.

Hra na lekara a pacienta, nacvik
navstevy zubdra, spravne Cistenie
zubov na modeli, triedenie
potravin, pohybova hra o zdravi,
rozhovor o hygiene a zdravom
zivotnom $§tyle, exkurzia do
zubnej ambulancie.

14. tyzden | 30. 11. — 4. 12. 2026
XII. Obsahovy celok: Jozefove tajomstva a prekvapenia

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Mikulas v nasej skolke, ¢aro
viano¢ného ¢asu

Ucitel reSpektuje rozne rodinné
tradicie a umoziiuje detom
zapojit’ sa do oslav spdsobom,
ktory je im prijemny. Pri nacviku
piesni vyuziva pohyb, obrazky a
opakovanie.

Digitalne viano¢né pohladnice,
nahravky piesni a basni o
Mikulasovi, kratka prezentacia
tradicii, fotografovanie vyzdoby
triedy.

Rozhovor o Mikulasovi, piesne a
basne, vyroba mikulasske;j
¢izmy, zdobenie triedy,
dramatizacia pribehu, adventny
kalendar dobrych skutkov,
spolo¢na modlitba a

pod’akovanie.
15. tyzden | 7. 12. — 11. 12. 2026
XII. Obsahovy celok: Jozefove tajomstva a prekvapenia
Téma tyZzdia Inkluzia Digitalizacia Néavrhy aktivit

Prekvapenie pre rodi¢ov

Kazdé dieta moze prispiet’ podla
svojich schopnosti — kresbou,
spevom, pohybom, recitaciou
alebo jednoduchou pomocou.
Ucitel’ poskytuje predlohy,
vizualne kroky a individualnu
podporu.

Digitalne nahravanie piesni a
basni, premietanie obrazkov k
programu, tvorba digitalneho
pozdravu pre rodicov,
fotografovanie pripravy.

Vyroba darc¢eka a pozdravu pre
rodicov, nacvik vystipenia, spev
a recitacia, dramatizacia
viano¢ného pribehu, spolo¢na
vyzdoba triedy, rozhovor o
radosti z obdarovania.

16. tyzden | 14. 12. — 18. 12. 2026
XII. Obsahovy celok: Jozefove tajomstva a prekvapenia

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Tajomstvo viano¢ného
stromceka

Aktivity st rozdelené na malé
kroky a ponukaju moznost’
vol'by. Deti mozu zdobit, triedit’,
spievat’ alebo rozpravat’ podl'a
svojich moznosti. Ucitel
podporuje pokojné a prijimajiice

Digitalna prehliadka Betlehema,
interaktivne skladanie
viano¢ného stromceka, nahravky
kolied, digitalne fotografie
detskej tvorby.

Rozpravanie o Betleheme,
vyroba 0zdob, zdobenie
stromceka, viano¢né prekvapenia
a darceky, pocuvanie kolied,
rozhovor o Silvestri a Novom
roku, tvorba spolo¢ného

prostredie. Betlehema.
17. tyzden | 21. 12. — 23. 12. 2026
XII. Obsahovy celok: Jozefove tajomstva a prekvapenia
Téma tyZdiia | Inkluzia | Digitalizcia | Navrhy aktivit
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Vol'né hry — dar¢eky od Jeziska

Deti si volia hru podla zaujmu a
schopnosti. U¢itel’ podporuje
spolo¢nt hru, dohodu, striedanie
a pomoc. Pre deti, ktoré
potrebuju pokoj, vytvara pokojny
herny kutik.

Fotografovanie hernych situacii,
jednoducha digitalna hudobna
kulisa, interaktivne obrazky
viano¢nych symbolov.

Vol'né hry s novymi hrackami,
spolocenské hry, stavanie a
konstruovanie, viano¢né piesne,
rozhovor o dar¢ekoch a
vd’a¢nosti, kreslenie najkrajsicho
viano¢ného zazitku.

18. tyzden | 28. 12. — 31. 12. 2026
XII. Obsahovy celok: Jozefove tajomstva a prekvapenia

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Dovolenka — erpanie

Pocas Cerpania dovolenky sa
pravidelné aktivity nerealizuji.

Pocas Cerpania dovolenky sa
pravidelné digitalne aktivity
nerealizuju.

Dovolenka — Cerpanie.

19. tyzden | 4. 1. — 8. 1. 2027
1. Obsahovy celok: Bude zima, bude mraz

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Krali kracaju za hviezdou

Ucitel’ vyuziva obrazkovy pribeh
a jednoduché dramatické ulohy.
Deti mézu reagovat’ slovom,
pohybom alebo vytvarne.

Digitalna hviezdna obloha,
obrazkovy pribeh troch kral'ov,
kratka prezentacia o symboloch
Troch kralov, interaktivne

Rozpravanie pribehu o troch
kraloch, dramatizacia putovania
za hviezdou, vyroba korun,
porovnavanie vlastnosti postav,

Respektuje individualne tempo skladanie hviezdy. spievanie koledy, tvorba
pri rozpravani pribehu. papierovej hviezdy,
pripomenutie sviatku Troch
kralov.
20. tyzdeii | 11. 1. — 15. 1. 2027
1. Obsahovy celok: Bude zima, bude mraz
Téma tyZdia Inkluzia Digitalizacia Néavrhy aktivit

Hodiny v nasej kuchyni

Ucitel’ pouziva velké obrazky a
konkrétne predmety na
znazornenie ¢asu. Deti pracuju v
skupinkach a mézu vyjadrit’ as
pohybom alebo obrazkom.
Aktivity sa prisposobuju

Digitalne hodiny, interaktivne
radenie ¢innosti pocas dia,
obrazkovy kalendar, jednoducha
aplikacia s dilami v tyzdni.

Radenie ¢innosti podl'a denného
rezimu, hra ,,Co robime
rano/vecer?”, dni v tyzdni, véera-
dnes-zajtra, vyroba papierovych
hodin, triedenie pracovnych a
sviato¢nych dni, striedanie

individudlnemu tempu. ro¢nych obdobi.
21. tyzdeii | 18. 1. — 22. 1. 2027
1. Obsahovy celok: Bude zima, bude mraz
Téma tyZdia Inkluzia Digitalizicia Néavrhy aktivit

Postavme si snehuliaka

Pri zimnych aktivitich mozno
vyuzit rozne materialy a
pohybové alternativy. Ucitel’ dba
na bezpec€nost’ a pontka
obrazkové pravidla obliekania a
pohybu v zime.

Digitalne fotografie zimnej
krajiny, kratke video o vzniku
snehu, interaktivne obliekanie
postavy, digitalne
zaznamenavanie pocasia.

Pozorovanie snehu a l'adu,
stavanie snehuliaka alebo jeho
papierového modelu, pokusy s
topenim l'adu, zimné Sporty,
triedenie zimného oblecenia,
rozhovor o bezpec¢nosti na snehu
a lade.

22. tyzden | 25. 1. —29. 1. 2027
1. Obsahovy celok: Bude zima, bude mraz
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Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Pomo6zme zvieratkam

Deti sa zapajaji podl'a svojich
moznosti — prikrmovanim,
vyrobou jednoduchého kimidla,
pozorovanim alebo kresbou.
Ucitel’ podporuje ohl'aduplnost’ k
zivym tvorom a timovu
spolupracu.

Digitalne fotografie vtakov a
stop v snehu, interaktivne
parovanie zvierat'a a potravy,
kratke video o zimovani zvierat,
digitalne pozorovanie vtacieho
kfmidla.

Rozhovor o zimovani zvierat,
vyroba jednoduchého kimidla,
prikrmovanie vtacikov, hl'adanie
stop v snehu, triedenie potravy,
pohybova hra ,,Zvieratka v
zime“, pozorovanie prirody.

23. tyzden | 1. 2. — 5. 2. 2027
11. Obsahovy celok: Objavujeme s Jozefom

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Kto sa skryva pod maskou?

Deti si mézu vybrat’ masku a
spdsob zapojenia podla svojich
moznosti. U¢itel’ ponuka
jednoduché $ablony, pomoc pri
tvorbe a bezpeény priestor na
prezentovanie masky.

Digitalna prehliadka
karnevalovych masiek,
fotografovanie masiek,
interaktivne hadanky ,,Kto sa
skryva?“, hudobny vyber na
karneval.

Vyroba masiek, karnevalova
prehliadka, dramatizacia postav,
héadanie postavy podla indicii,
tane¢né hry, rozhovor o
fagiangovych tradiciach,
spolo¢ny karneval.

24, tyzden | 8. 2. — 12. 2. 2027
11. Obsahovy celok: Objavujeme s Jozefom

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Kto stvoril? ...

Téma je spracovana nazorne a
cez pozorovanie. Deti mézu
skimat’ vodu, T'ad, piesok ¢i
kamene hmatom a zrakom podla

Digitalna prezentacia vesmiru a
hviezd, interaktivne pozorovanie
planét, fotografie vody, snehu a
kamertiov, jednoduché edukacné

Pozorovanie oblohy a hviezd,
rozhovor o vesmire, pokusy s
vodou a 'adom, skiimanie
vlastnosti piesku a kamenov,

svojich moznosti. Ucitel’ video o kolobehu vody. znazornenie kolobehu vody,
podporuje otazky a objavovanie. triedenie jazero-rieka-more,
vytvarné spracovanie vesmiru.
25. tyzdeii | 15. 2. — 19. 2. 2027
11. Obsahovy celok: Objavujeme s Jozefom
Téma tyZdia Inkluzia Digitalizacia Néavrhy aktivit

Carovné vrectisko

Deti dostavaju bezpecné
predmety na skimanie a mézu
ich triedit’, pomenovat’ alebo
porovnavat’ podl'a svojich
moznosti. U¢itel’ poskytuje
pomoc pri manipulacii a
zdoraznuje bezpecné pouzivanie

Digitalne fotografie predmetov a
materialov, interaktivne triedenie
podla vlastnosti, kratke video o
recyklacii materialov, digitalne
hadanky ,,Co je to?.

Hmatové hadanky z vrecuska,
triedenie predmetov podl'a
materialu, porovnavanie
tvrdé/makké, hladké/drsné,
pozorovanie skla, dreva, papiera,
plastu a kovu, rozhovor o
bezpe¢nom pouzivani

predmetov. predmetov.
26. tyzdeii | 22. 2. — 26. 2. 2027
11. Obsahovy celok: Objavujeme s Jozefom
Téma tyZdia Inkluzia Digitalizacia Néavrhy aktivit

Nebezpecné objavy

Ucitel’ pouziva jasné obrazkové
pravidla a modelové situécie.
Deti sa ucia rozpoznat’
nebezpecenstvo bez toho, aby s
nebezpeénymi predmetmi
manipulovali. Podporuje sa
pokojna komunikacia a
privolanie dospelého.

Interaktivne obrazky
bezpecné/nebezpetné, kratke
edukacné vided o bezpecnosti,
digitalne situa¢né hadanky,
nacvik volania pomoci.

Triedenie obrazkov
bezpetné/nebezpetné,
dramatizacia situacii s cudzimi
I'ud’'mi, rozhovor o liekoch,
chemikaliach a ostrych
predmetoch, nacvik privolania
dospelého, beseda s policajtkou.
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27. tyzden | 1. 3. — 5. 3. 2027
1I1. Obsahovy celok: Slniecko sa zobudilo

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

S Jozefom v kniZnici

Deti si m6zu vybrat knihu podl'a
zaujmu a listovat’ vlastnym
tempom. Ugitel’ pouziva
obrazkové knihy, velké pismo a
podporuje deti v spolo¢nom

Digitalna kniznica a ukazky
elektronickych knih, prezentacia
roznych druhov literatury,
pocuvanie audiopribehov,
fotografovanie navstevy

Navsteva kniznice, prezeranie a
triedenie knih, rozpravanie podl'a
ilustracii, po¢uvanie pribehu,
vyroba zalozky, hra na
knihovnika, tvorba vlastnej

rozpravani. kniznice. obrazkovej knihy.
28. tyzdeii | 8. 3. — 12. 3. 2027
1I1. Obsahovy celok: Slniecko sa zobudilo
Téma tyZdia Inkluzia Digitalizicia Néavrhy aktivit

S Jozefom v risi rozpravok

Deti sa mozu zapojit’ do
rozpravky rozpravanim,
pohybom, kresbou alebo
dramatizaciou. U¢itel’ pontika
jednoduché roly a obrazkové

Digitalne rozpravky a ilustracie,
interaktivne radenie dejovych
obrazkov, nahravanie detského
rozpravania, digitalne kreslenie
rozpravkovej postavy.

Citanie P'udovej a autorskej
rozpravky, radenie obrazkov
podla deja, dramatizacia
rozpravky, opis vlastnosti
hrdinov, tvorba ilustracie, hra

opory pribehu. ,,Dokonci pribeh*.
29. tyzdeii | 15. 3. — 19. 3. 2027
1I1. Obsahovy celok: Slniecko sa zobudilo
Téma tyZdia Inkluzia Digitalizacia Néavrhy aktivit

Oslavujeme s Jozefom

Pri nacviku vystupenia ma kazdé
dieta primerant lohu. U¢itel’
reSpektuje ostych a ponuka aj
neverbalne alebo skupinové
zapojenie. Podporuje spolupracu
a vzajomné povzbudzovanie.

Nahravanie nacviku, prehravanie
hudobnych podkladov, digitalne
fotografie pripravy, jednoducha
prezentacia o sviatom Jozefovi.

Rozhovor o sviatku sv. Jozefa,
piesne a basne, nacvik
vystipenia pre rodi¢ov, vyroba
darceka alebo pozdravu,
dramatizécia, spolo¢né vyzdoba
triedy.

30. tyzden | 22. 3. —26. 3. 2027
1I1. Obsahovy celok: Slniecko sa zobudilo

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Velkono¢ny pribeh

Deti sa mozu zapojit’ do pripravy
sviatkov réznymi spésobmi —
pecenim, vytvarnou tvorbou,
zdobenim alebo rozpravanim.
Utitel” reSpektuje rodinné
tradicie a poskytuje nazorné
postupy.

Digitalna prezentacia
velkonoc¢nych symbolov,
obrazkovy pribeh Velkej noci,
video o tradi¢nych remeslach,
fotografovanie detskej
velkonocnej tvorby.

Rozpravanie velkono¢ného
pribehu, malovanie vajicok,
vyroba velkono¢nych dekoracii,
pecenie jednoduchého kolaca,
koledy a vinse, triedenie
velkonoénych symbolov,
rozhovor o radosti a nadeji.

31. tyzden | 29. 3. — 2. 4. 2027
1V. Obsahovy celok: Vylety s Jozefom

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Jarna zahradka

Deti pracuju v zdhrade podl'a
svojich moznosti — sadenie,
polievanie, pozorovanie alebo
kreslenie. U¢itel’ pouziva

Digitalne sledovanie rastu
rastliny, fotografie jarnych
kvetov, ¢asozberné video
kli¢enia, jednoduchy digitalny
dennik zahradky.

Pozorovanie jarnych zmien,
sadenie semienok, polievanie,
rychlenie vetviciek, uréovanie
jarnych kvetov, jarné pohybové
hry, rozhovor o Dni Zeme.
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nazorné kroky a dba na
bezpeénost’ pri praci s naradim.

32. tyzden | 5.4.-9. 4. 2027
1V. Obsahovy celok: Vylety s Jozefom

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Strom — les — prales

Ucitel’ vyuziva velké obrazky
stromov a prirodnin. Deti moézu
pozorovat, dotykat’ sa, triedit’
alebo kreslit’ podla svojich
moznosti. Podporuje spolupracu
pri spoloénej tvorbe lesa.

Digitalna prehliadka lesov a
pralesov, interaktivne uréovanie
listov a plodov, fotografie
stromov, kratke video o zivote v
lese.

Pozorovanie stromov, listov,
plodov a kory, triedenie
listnaté/ihli¢naté, tvorba
spolo¢ného lesa, porovnavanie
lesa a pralesa, po¢uvanie zvukov
lesa, rozhovor o ochrane

stromov.
33. tyzdeii | 12. 4. — 16. 4. 2027
1V. Obsahovy celok: Vylety s Jozefom
Téma tyzdina Inkluzia Digitalizacia Navrhy aktivit

Den Zeme

Kazdé dieta sa moze zapojit’ do
ochrany prostredia jednoduchou
¢innostou. U¢itel pouziva
farebné obrazkové pravidla a
umoziiuje skupinovu aj
individualnu pracu.

Interaktivne triedenie odpadu,
digitalna hra o recyklacii, kratke
video o ochrane prirody,
fotografovanie Cistej a
znecistenej prirody.

Triedenie odpadu, vyroba
recyklaéného plagatu, zber
odpadkov v okoli $kolky s
dospelym, tvorenie z
odpadového materialu, rozhovor
o ochrane prirody, sadenie
rastliny.

34. tyzden | 19. 4. — 23. 4. 2027
1V. Obsahovy celok: Vylety s Jozefom

Téma tyZzdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

S Jozefom na cestach

Ucitel’ ponuka dopravné situacie
cez obrazky, pohyb a
dramatizaciu. Deti m6zu
pracovat’ v mensich skupinach a
pouzivat’ ndzorné pravidla
bezpecného spravania.

Virtualna prehliadka dopravnych
prostriedkov, digitalne fotografie
dopravy, interaktivne triedenie
podl'a prostredia pohybu, kratke
video o kultirnom spravani.

Triedenie dopravnych
prostriedkov podla prostredia,
dramatizacia cestovania vlakom,
autobusom ¢i lietadlom, hra na
cestujucich, rozhovor o
pravidlach spravania, tvorba
cestovného listka.

35. tyzden | 26. 4. — 30. 4. 2027
1V. Obsahovy celok: Vylety s Jozefom

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Jozef a dopravné znacky

Utitel’ vyuziva velké farebné
znacky a ndzorné modelové
situacie. Deti sa ucia bezpecne
pohybovat’ v priestore a mézu si
pravidla precvicit’ pohybom.

Interaktivne dopravné znacky,
digitalna simulacia priechodu pre
chodcov, fotografie dopravného
ihriska, kratke video o
bezpecnosti na ceste.

Dopravné ihrisko, hra na
chodcov a vodiGov, svetelné a
zvukové signaly, spoznavanie
zakladnych dopravnych znaciek,
nacvik prechodu cez cestu,
rozhovor o policajtoch, hasi¢och
a zachranaroch, dolezité
telefonne Cisla.

36. tyzdeti | 3.5.— 7. 5. 2027

V. Obsahovy celok: Vietci sme jedna rodina
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Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Mama, Oco a Ja — Na navsteve u
Jozefa

Ucitel re$pektuje rézne podoby
rodiny a vytvara bezpe¢né
prostredie na rozpravanie o
blizkych. Deti m6ézu svoju rodinu
vyjadrit’ kresbou, slovom,
fotografiou alebo hrou.

Digitalna rodinna fotogaléria
vytvorena s reSpektovanim
sukromia, interaktivna silueta
rodiny, nahravanie detskych
pozdravov, prezentacia o Dni
matiek a Dni rodin.

Rozhovor o ¢lenoch rodiny,
kresba rodiny, dramatizacia
rodinnych situdcii, vyroba
pozdravu pre mamu, pohybova
hra ,,Rodinny kruh®, priprava na
Den matiek a Den rodin.

37. tyzdeii | 10. 5. — 14. 5. 2027

V. Obsahovy celok: Vietci sme jedna rodina

Téma tyzdina Inkluzia Digitalizacia Navrhy aktivit
Svita rodina — Jozef, Maria a Téma je spracovana citlivo, cez Digitalne ilustracie biblickych Rozpravanie pribehov o Svitej
Jezi$ pribeh a hodnoty lasky, pribehov, kratka animacia o rodine, dramatizacia, tvorba

starostlivosti a pomoci. Deti
mozu reagovat’ podla svojich
moznosti kresbou, rozpravanim
alebo dramatizaciou.

Svitej rodine, interaktivne
radenie obrazkov podl'a deja,
pocuavanie biblického pribehu.

betlehemskej scény, rozhovor o
pomoci a starostlivosti, kreslenie
postav, spolo¢na modlitba a
piesen.

38. tyzdeit

17.5.-21.5.2027

V. Obsahovy celok: Vietci sme jedna rodina

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Ja som Slovak, Ty Slovenka, v
nasom meste

Ucitel re$pektuje réznorodost’
deti a podporuje pocit
spolupatri¢nosti. Deti sa mézu
zapojit’' cez obrazky, hudbu,
pohyb, rozhovor alebo vytvarna
tvorbu.

Digitalna mapa Slovenska,
fotografie slovenskych miest a
prirody, virtualna prehliadka
hlavného mesta, digitalne ukazky
krojov a tradicii.

Pozorovanie mapy Slovenska,
pomenovanie hlavného mesta,
rieky a pohoria, slovenské
Pudové piesne a tance, tvorba
vlajky, ukazky krojov, rozhovor
o nasej vlasti a tradiciach.

39. tyzdeit | 24. 5. — 29. 5. 2027

V. Obsahovy celok: Vietci sme jedna rodina

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Vyznamné budovy v nasom
meste

Deti si vyberaji budovu alebo
miesto, ktoré poznaja. Uditel’
pouziva fotografie, makety a
jednoduché mapy. Aktivity
podporujt spolupracu a rozvoj
orientdcie v zndmom prostredi.

Digitalna mapa mesta, virtualna
prehliadka vyznamnych budov,
fotografie miestnych pamiatok,
digitalne porovnavanie
historickych a sti€asnych stavieb.

Prechadzka a pozorovanie
vyznamnych budov, kreslenie
obl'ibenej stavby, stavanie mesta
z kociek, rozhovor o kostole,
skole, poste ¢i stanici,
porovnavanie mesta a dediny.

40. tyzden | 31. 5. — 4. 6. 2027
V. Obsahovy celok: Spoznavame Europu

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Svet, kontinenty, 'udia a MDD

Utitel” predstavuje rozmanitost’
sveta bez stereotypov a
reSpektuje odlisnosti deti.
Aktivity s zalozené na
obrazkoch, hudbe, pohybe a
spoloé¢nej hre. Kazdé dieta
dostava priestor na vyjadrenie.

Digitalna mapa sveta a
kontinentov, fotografie deti a
rodin z r6znych krajin, hudobné
ukéazky, virtualne cestovanie po
Eurdpe, digitalna pohl'adnica.

Globus a mapa sveta,
spoznavanie kontinentov,
triedenie obrazkov podl'a krajin,
hudba a tance réznych narodov,
tvorba ,,pasu cestovatela®,
rozhovor o Dni deti, spolo¢né
hry.

41. tyzdeii | 7. 6. — 11. 6. 2027

16




V. Obsahovy celok: Spozndvame svet

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Krajiny Eurdpy

Deti pracuju s vlajkami,
obrazkami a predmetmi podl'a
svojich schopnosti. U¢itel
vyuziva opakovanie a ndzorné
pomdcky. Podporuje zaujem o
jazyky a kultary bez
porovnavania deti.

Interaktivna mapa Eurdpy,
digitalne fotografie hlavnych
miest a pamiatok, zvukové
ukazky jazykov, virtualne
prehliadky vybranych krajin.

Spoznavanie vlajok, mien a
hlavnych miest, triedenie
obrazkov podrla krajin,
pozorovanie vyznamnych
stavieb, poc¢uvanie pozdravov v
roznych jazykoch, tvorba
eurdpskej mapy z papiera.

42. tyzden | 14. 6. — 18. 6. 2027
VI. Obsahovy celok: Letom svetom

Téma tyZdia

Inklazia

Digitalizacia

Néavrhy aktivit

Anjel — moj strazca

Téma sa spractva citlivo a
primerane veku. Deti mézu
vyjadrit’ svoje predstavy kresbou,
slovom alebo pohybom. Ucitel’
reSpektuje ré6zne osobné
prezivanie a ponuka pokojné
aktivity.

Digitalne ilustracie anjelov,
kratky pribeh o anjelovi
straznom, nahravka modlitby,
digitalna tvorba anjelske;j

postavy.

Rozhovor o anjelovi straznom,
kreslenie alebo vyroba anjela,
dramatizicia ochrany a pomoci,
jednoducha modlitba, piesen,
rozhovor o tom, kto nam pomaha
a chrani nas, priprava na Den
otcov.

43. tyzden | 21. 6. — 25. 6. 2027
VI. Obsahovy celok: Letom svetom

Téma tyZzdia

Inklazia

Digitalizicia

Navrhy aktivit

Zivot v trave

Deti pozoruji drobné zivocichy
bezpetne a bez ublizovania.
Ucitel’ ponuka lupy, obrazky a
pokojné pozorovanie. Deti mézu
pracovat’ samostatne alebo v
skupine.

Digitalne makrofotografie
hmyzu a rastlin, kratke video o
zivote v trave, interaktivne
urcovanie zivoc¢ichov, digitalne
nahravanie zvukov prirody.

Pozorovanie zivota v trave,
hl'adanie hmyzu lupou, kreslenie
chrobakov, pohybova hra
»Motyle a véielky*, triedenie
jedlé/nejedlé huby, rozhovor o
ochrane drobnych zivoc¢ichov,
koncoroény vylet.

44, tyzden | 28. 6. — 30. 6. 2027
VI. Obsahovy celok: Letom svetom

Téma tyzdina

Inkluzia

Digitalizacia

Navrhy aktivit

Letné radovanky; Rozlucka s
Jozefom

Ucitel’ vytvéra prijemné
prostredie na spolo¢né
spominanie a rozlacku. Deti
mozu vyjadrit’ zazitky slovom,
kresbou, pohybom alebo
symbolom. Respektuje
individualne prezivanie konca
Skolského roka.

Digitalna prezentacia fotografii a
zazitkov triedy, spolo¢né
digitalne spomienky, hudobny
vyber na rozlucku, jednoducha
digitalna pohl'adnica pre
predskolakov.

Letné pohybové hry, vodné a
$portové aktivity podl'a
moznosti, pozorovanie letnych
kvetov a rastlin, rozhovor o
bezpecnosti v lete, tvorba
spolo¢ného plagatu spomienok,
hodnotenie roka, rozlucka s
materskou Skolou a
predskoldkmi.

Obsahové celky

XI. Obsahovy celok: Jozef a jeho kamarati
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V nasSej Skolke
Vlastné meno a priezvisko, vek, adresa bydliska a materskej Skoly, mend deti a uciteliek,
znacky, denny névrat rodica.

Carovné slovicka

Interiér a exteriér MS, dolezité orientaéné body v okoli MS, T'udia, ktori zabezpecujt
starostlivost’, zéklady komunikacie a kooperacie medzi detmi a dospelymi, Carovné

slovi¢ka. Sedembolestna Panna Maéria.
S Jozefom na farme a v Noemovej arche
Domace a hospodarske zvierata (ich mlad’ata, sposob zivota, typické znaky, uzitok),

Noe a jeho archa — pribeh starého zakona.

S Jozefom v ZOO

Exotické zvierata (ich mlad’ata, spdsob zivota, typické znaky)

W W

X. Obsahovy celok: Nau¢me sa piesen, ktoru SusSti jesen

Dihova rozpravka

Farby a ich odtiene, farby na obklopujucich reédliach, experimentovanie s farbami, farba

zvuku.
Rajska zahrada

Sedem dni stvorenia sveta — Eden, rajska zdhrada, Adam a Eva, prvy hriech, vvhnanie z raja.

Dobroty z Jozefovej zahradky

Rozdiel ovocie a zelenina, juzné ovocie, hygienické navyky pri konzumacii, vyznam
pravidelnej konzumaécie, dobroty z ovocia a zeleniny, uskladnenie (suSenie, zavaranie,

mrazenie) Dei jablk.
Prsi, prsi, len sa leje...

Znaky jesene, pocasie a prirodné javy (hmla, duha, blesk, hrmenie,...), farby a ich odtiene,

vyznam pocasia pre prirodu, I'udi, zvieratd a vtaky, jesenné prace v zadhrade, hry a Sporty.

Strom-les-prales
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Stromy (listnaté, ihli¢naté), kriky a ich listy, plody, kora, rozdiel medzi stromom, lesom,

pralesom, les (listnaty, ihli¢naty, zmieSany). Mesiac Ucty k starSim

XI. Obsahovy celok: Zazrak Zivota
Zivot ako dar

Narodenie diet’at’a, ¢asti 'udského tela a ich funkcia, starostlivost’ rodiCov, laska rodi¢ov k

dietat'u a jej hodnota, uloha anjela strdzneho.

Co skryva nase telo

Vnutorné organy l'udského tela, ich funkcia, pravo-lava orientécia.
Clovek a jeho zmysly

Zmyslové organy, ich funkcia a dolezitost’.

S Jozefom u lekara a zubara

Telesné pocity signalizujuce zdravie a chorobu, ¢innost’ lekéra a zdravotnej sestry, hodnota
a ochrana zdravia, vyznam pohybu, potraviny a suroviny na pripravu jedal, ich pdvod,
vyuzitie a vyznam, skladovanie, spracovanie, vyziva — zdravé a Skodlivé potraviny a napoje,

hygiena, starostlivost’ o zuby, zubna hygiena. Exkurzia do zubnej ambulancie.

XII. Obsahovy celok: Jozefove tajomstva a prekvapenia
Mikulas v nasej Skolke, ¢aro viano¢ného ¢asu

Tradicie oslav Mikula$a, piesne a basne o MikulaSovi.

Predviano¢né a vianocné zvyky a tradicie, viano¢né pribehy, koledy, pohladnice, ¢as lasky

a pokoja, obdarovanie blizkych.

Prekvapenie pre rodi¢ov

Adventné priprava na Vianoce, nacvik vystupenia pre rodicov.

Tajomstvo viano¢ného stromceka

Zazrak v Betleheme, Viano¢né prekvapenia a darceky, Silvester a Novy rok.
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I. Obsahovy celok: Bude zima, bude mraz
Krali kracajua za hviezdou

Pribeh o troch kraloch (putovanie, dary), trojkralové posvitenie $kolky, porovnanie

vlastnosti kralov — Traja krali z vvchodu a Herodes.

Hodiny v naSej kuchyni

Casové vztahy v ramci jedného dna, orientacia v Case (vcCera, dnes, zajtra), dni v tyzdni,

vSedné a sviato¢né dni, striedanie ro¢nych obdobi.
Postavme si snehuliaka

Znaky zimy, pocasie, Uzitok pre prirodu, nastrahy zimného pocasia (doprava, namrazy,

snehova vichrica, laviny,...), zimné Sporty, oblecCenie.
PoméZme zvieratkim

Starostlivost’ o nestahovavé vtacCiky a zvieratkd v zime, prezimovanie — domceky, spdsob

zivota, obziva, stopy v snehu.

I1. Obsahovy celok: Objavujme s Jozefom
Kto sa skryva pod maskou?

Fasiangy, masky, tradicie a zvyky, karneval.

Kto stvoril?...

Boh — stvoritel, Vesmir a hviezdy, skimanie a pozorovanie hviezd a vesmirnych telies, ich

vplyv na zivot na Zemi,

Neziva priroda - vlastnosti vody, 'adu, snehu, kamena, pody, piesku, kolobeh vody v prirode,

vyznam vody, voda — dobry sluha, zly pan, rozdiel ,,jazero-rieka-more*
Carovné vrecisko

Predmety dennej potreby a ich vlastnosti, vyznam a tcel, pristroje a zariadenia doma a v
materskej Skole, navyk ochrany zdravia pri manipulécii s nimi, vlastnosti materidlov (drevo,

sklo, papier, plast, kov)
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Nebezpecéné objavy.

Sladkosti zavislostou, drogy, lieky, injekéné striekacky, nebezpecenstvo styku s cudzimi
I'ud’mi, chemikalie, jedy, horlavé a prchavé latky, ostré a pichl'avé predmety. Beseda s p.

policajtkou.

II1. Obsahovy celok: SInie¢ko sa zobudilo

S Jozefom v kniZnici

Detské poézia a proza, nducna literatira. Knihy, noviny ¢asopisy, praca s knihou, vyznam

literatiry, navsteva Malokarpatskej kniznice.

S Jozefom v riSi rozpravok.

Autorska a 'udova rozpravka, ilustracie, rozpravkovi hrdinovia a ich vlastnosti
Oslavujeme s Jozefom

Sviatok sv. Jozefa — patrona $kolky, nacvik vystupenia pre rodi¢ov.

Velkono¢ny pribeh

Zmysel velkono¢nych sviatkov — JeziSovo vitazstvo nad smrtou, zvyky a 'udové tradicie,

priprava na vel'’konocné sviatky (varenie, pecenie, upratovanie, malovanie vajicok, korbace,

pohladnice, vinse,...).

IV. Obsahovy celok: Vylety s Jozefom
Jarna zahradka

Znaky jari, pocCasie, zmeny v prirode, prvé jarné kvety, sadenie semienok, rychlenie

vetviciek, jarné prace a Sporty. Denl Zeme.

S Jozefom v praci

Pracovné profesie (policajt, hasi¢, lekar, vodic, pilot, kuchar, postar, vojak,...) a remesla,

profesie rodicov a ich pracovna ¢innost’, pracovisko, vyznam prace, Jozef stoldrom.

S Jozefom na cestach
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Dopravné prostriedky (zem, voda, vzduch, podzemie), zasady kultirneho spravania sa v

dopravnych prostriedkoch.
Jozef a dopravné znacky

Na dopravnom ihrisku (svetelné, zvukové, zrakové signaly, zékladné pravidla spravania sa
na ulici a vozovke, zdkladné dopravné znacky a znacenie, bezpeCnost na ceste, vyznam

policie, zdchranarov a hasicov, dolezité telefonne cisla, prva pomoc).

V. Obsahovy celok: VSetci sme jedna rodina
Mama, Oco a Ja — Na navsteve u Jozefa

Rola matky, otca a jej vyznam pre rodinu. Struktira rodiny, jej ¢lenovia, vzajomné vzt'ahy,

rodina — pocit bezpecia, istoty a lasky.

Aktivna G¢ast’ deti na priprave a oslavach, kultiirne spravanie sa — Denl matiek, Deii rodin.
Svita rodina — Jozef, Maria a JeZi§

Pribehy z Biblie o Svétej rodine

Ja som Slovak, Ty Slovenka, v naSom meste

Slovensko — historia nasej vlasti, jej oslobodenie, hlavné mesto, pohoria, rieky, mesta,

zvyky, kroje.

Vyznamné budovy v nasom meste — kostol, obchody, lekaren, posta, cintorin, zelezni¢na

stanica, ich ucel, pamiatky...
Porovnanie dedina - mesto

Sv. Cyril a Metod — nasi vierozvestovia (prvi ucitelia naroda o Bohu, prva biblia v ,,naSom*

jazyku, prva sv. omsa v ,,naSom* jazyku).

Spoznavame Eurépu
Krajiny Eurépy (zéastava, mena, hlavné mesta, vyznamné budovy, jazykys,...).
Spoznavame svet

Svet, kontinenty, obyvatel'stvo, rastlinnd a zivociSna riSa, kultirne a architektonické
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zaujimavosti, MDD, deti roznych pleti, spdsob Zivota.

IV. Obsahovy celok: Letom svetom

Zivot v trave

Zivot v trave, na poli a v lese (hmyz, volne Zijice a lesné zvieratd). Huby jedlé i nejedlé.

Koncoro¢ny vylet.
Anjel — moj strazca

Kto je anjel strazny, jeho uloha, modlitba k anjelovi strdZznemu.

Den otcov.
Letné radovanky

Znaky leta, pocasie, letné Sporty, nastrahy leta. Lu¢ne a zahradné kvety, lie¢ivé chranené

rastliny, ich nazvy, typické vlastnosti, stavba tela, starostlivost’ o rastliny.
Rozlic¢ka s Jozefom.

Rozlu¢ka s materskou §kolou, rok v MS — hodnotenie, pocity, plany na prazdniny. Rozlucka

s predskolakmi.

UCEBNE ZDROJE
7a) Ucebné zdroje pre ucitel’a:

m odborna literatra a ¢asopisy (pohybové hry, cvicenia, namety),

» metodické prirucky
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internetové zdroje

dataprojektor

klavir, flauta,

notovy material

CD prehravac, CD, DVD — nosice,

KAFOMET (Katal6g foriem a metod vychovy)

Program vychovy a vzdeldvania deti v materskych skolach
Rozvijajuci program pre deti s odloZzenou skolskou dochadzkou
Doplnok obsahu civilnej ochrany deti v materskych Skolach
Rastieme k svetlu- metodické prirucka katolickeho ndbozenstva v MS
manusky, rekvizity, textilie,

obrazovy material

7b) Ucebné zdroje pre deti:

lopty,

lano

nacinie na cvicenie: lopticky, drotenky, kuzelky, stuzky, tehlicky, val¢eky,
Svihadla,

tunel, stan, padak

prekazky,

relaxacné podlozky,

molitanova stavebnica

hokejbal (branky, hokejky, lopty)
hula-hopy

detské zahradné, pracovné naradie,
detska literatura,

obrazkové knihy, knizky, leporela,
abeceda,

obrazkovy didakticky material,
encyklopédie,

katalogy, Casopisy,

¢iselné symboly, hry,

hlavolamy, puzzle, skladacky, stavebnice,
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s pomdcky na rézne experimenty a badanie,

= geometrické tvary, obrazce,

= jazykové symboly,

= pracovné listy,

= mapy

» prirodniny,

» technicky a odpadovy material,

n farby, farbicky, pastelky, papiere, lep, noZznice, modelovacia hmota,
s podlozky, ochranny odev,

» detské rytmické néstroje.

5 Personalne zabezpecenie

Edukacnti ¢innost v Cirkevnej materskej Skole sv. Jozefa vykonava pét
kvalifikovanych ucitel’ky materskej Skoly a jedna zamestnankyna, ktora tento rok zahdjila

Stadium predskolskej pedagogiky .

Vyucovanie ndbozenstva vykondva knaz pripadne reholnik, ktory ma aj potrebné
pedagogické vzdelanie, za pomoci kompetentnej a kvalifikovanej ucitel’ky. V ramci vizie
Skoly, ktora je zamerana na umelecku oblast’ — dramaticku a hudobnt, je Ziaduce zabezpecit’
hudobnikov, divadelnych hercov, babkohercov, aby deti na zdklade pozorovania vzoru
mohli napredovat’ v rozvijani spomenutych oblasti. Taktiez v rdmci enviromentélnej
vychovy a zamerania $koly na podporu zdravého Zivotného Stylu a ochrany zivotného
prostredia, spolupracujeme s odbornikmi z oblasti ekologie, ochrany prirody,
zamestnancami odboru zivotného prostredia, pripadne prirodovednych odborov —
starostlivost’ o rastliny, zvieratd, ale i loveka. VyZzaduje sa spolupraca s detskou lekarkou,
stomatologom. Na dalSie akcie budu prizvani kompetentni v danej oblasti napr. policajti,

vojaci, hasici...

6 Materialno-technické a priestorové zabezpecenie

Cirkevna materska $kola sv. Jozefa je jednotriedna MS. Nachadza sa v uzavretom
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areali Statnej materskej Skoly, v ti¢elovej budove byvalych detskych jasli. Priestory tvoria:
vstupnd miestnost’ - Satiia, miestnost’ pre rodi¢ov, herna, spaliia, kanceldria, miestnost’ pre
personal a Gi¢elové priestory pre personal. CMS sv. Jozefa vyuziva $kolsku jedalen MS Za
hradbami. Stcastou materskej Skoly je Skolsky dvor, na ktorom su detské preliezky,

pieskovisko a kolnicka na odkladanie hrového materialu.

Prostredie materskej Skoly pdsobi ttulne a prijemne. Zariadenie zodpoveda vyske
deti, aj ich potrebam pre dostupnost’ hraciek a pomdcok. Samotné vysoka esteticka troven
zariadenia pozitivne vplyva na deti. Pomdcky, hracky a materidly detom poskytuja priame
bezprostredné zazitky a skiisenost’ uéenia sa. Samozrejme nevyhnutné je neustéle dopliianie
a skvalitiovanie vybavenia Skoly v rdmci jej moznosti. Vonkajsie prostredie Skoly umoziuje
bezpeény volny pohyb deti v okoli materskej §koly. V ramci arealu CMS sa nachadza
pieskovisko, Smykacka, hojdacka, preliezky, dopravné ihrisko a tiez priestor pre navodené

hry a ¢innosti.

V pripade organizovania exkurzii, vyletov alebo inych aktivit je potrebné zabezpecit
suhlas rodicov, prepravu deti, ucast’ dostatocného poctu pedagogickych zamestnancov,
pripadne poistenie deti. Pri organizacii takychto podujati postupuje riaditel’ka v zmysle
platnej legislativy a internych predpisov suvisiacich s organizovanim zédujmovych aktivit.
Podrobnejsie rozpracovanie tejto oblasti sa nachadza v Prevadzkovom a Skolskom poriadku
CMS.

Tento Skolsky rok 1. septembra 2026 sme otvorili dvojtriedne moderné elokované
pracovisko CMS svitého Jozefa na Farskej ulici ¢. 7, pri farskom kostole. Podarilo sa nam
v ramci projektu Plan obnovy zrekonStruovat’ starSiu budovu a vytvorit’ pre deti krasnu
matersku Skolu. Pracovisko ma 2 herne s 2 toaletami 2 ktipel'fiami a 2 spaliiami, prechodové
chodby, 2 Satne a vydajnu jedaleii. Momentalne sa snazime vybavit’ pracovisko vSetkym
potrebnym pre deti, ale aj pedagogov: PC, tabule, tlaciaren, koberce, hracky, nabytok,
pomdcky, interaktivne projektory, vytvarny materidl. K tomuto vSetkému nds caka eSte

vystavba Skolského ihriska s preliezkami, pieskoviskom a Smyklavkou.

7 Podmienky na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri

vychove a vzdelavani
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Na zéklade zédkona 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o
zmene a doplneni niektorych predpisov je riadite’ka povinna zabezpecit’ preskolenie svojich
zamestnancov v oblasti BOZP a PO. Na zaklade preskolenia zamestnanci postupuju aj pri
zaisteni bezpecnosti o deti a ochranu ich zdravia.

Bezpecnost’ zamestnancov a deti, ich ochrana zdravia je zabezpecovana:
U] zaistenim podmienok na ochranu zdravia a bezpec€nosti,

[ poskytnutim ochrannych pomdcok,

] rannym filtrom deti — zapisom spozorovanych skutoc¢nosti,

) doslednym zapisovanim do knihy névstev,

] doslednym zapisovanim do knihy evidencie $kolskych Urazov,

[ zapisovanim registrovanych Skolskych trazov,

[l postupovanim podl'a pokynov Internej smernice o Skolskych tirazoch.

8 Vniutorny systém kontroly a hodnotenia deti

SPOSOBY HODNOTENIA | , KRITERIA
, CASOVY HORIZONT
(METODY) HODNOTENIA
_ ‘ plnenie ciel'ov tyZdenného
Pozorovanie, zdznam priebezné
planu
Pracovné listy, produkty ciele pre dany rok

vytvarnych aktivit, pozorovanie |vystupné (na konci roka) |dochédzky, po 3 rokoch

v hre, v ¢innostiach dochadzky

9 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Spo6sob hodnotenia a kontroly Objekt kontroly
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e hospitacie (5x pocas Sk. roka) realizécia edukacnej ¢innosti ucitel’ky
pedagogické myslenie ucitel’ky
e pedagogické porady (5x kvalita, odbornost’, profesionalita
pocas Sk. roka) pedagogicka dokumentacia
plnenie SkVP
e kontrolna ¢innost’ (kazdy dodrziavanie legislativy
Stvrtrok) dodrziavanie naplne prace
individudlne vzdelavanie

pripravenost’ triedy, estetizacia

Vnuatorny systém kontroly a hodnotenie deti a zamestnancov Skoly je podrobne

rozpracovany v Ro¢nom pléane préace skoly.

10 PozZiadavky na profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov

V réamci systému d’alSicho vzdeldvania sa pedagogicki zamestnanci vzdeladvaju
prostrednictvom projektovej kanceldrie regiondlneho pracoviska NIVAM a d’alsich
vzdelavacich intitacii. Dalej formou prednasok privolanych odbornikov, udastou na
$koleniach ASU, samostidiom, vzajomnou pomocou - nastudovanim a rozpracovanim
referatov. Profesijny rozvoj ako sucast celozivotného vzdeldvania zabezpecuje u
pedagogickych zamestnancov sustavny proces nadobudania vedomosti, zruc¢nosti a
sposobilosti s cielom udrZiavat, obnovovat, zdokonalovat a doplnat profesijné
kompetencie potrebné na vykon pedagogickej praxe a na vykon odbornej Cinnosti so
zretelom na premenu tradi¢nej Skoly na modernu. Jednou z hlavnych uloh materskej Skoly
je vytvorenie takych podmienok, aby kazdy pedagogicky zamestnanec mal zaujem sa

neustale vzdelavat’, zdokonalovat’ svoje pedagogické majstrovstvo.
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